3 DAY ROAD

Chorégraphe : Séverine Fillion (Janvier 2016)

Description : 64 comptes, 4 murs, danse en ligne, Novice / Intermédiaire
Musique : 3 Day Road (The Washboard Union) 81/ 162 bpm

CD : The Washboard Union (2012)

WEAVE TO RIGHT, SIDE ROCK, CROSS, HOLD

1-2  Ecart pied droit, croiser pied gauche derriére pied droit

3-4  Ecart pied droit, croiser pied gauche devant pied droit

5-6  Ecart pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche
7-8  Croiser pied droit devant pied gauche, pause

SIDE POINT, TOUCH, SIDE STEP, HOLD, BEHIND SIDE CROSS, HOLD

1-2  Toucher pointe pied gauche c6té gauche, toucher pointe pied gauche a cété du pied droit
3-4  Ecart pied gauche, pause

5-6  Croiser pied droit derriere pied gauche, ecart pied gauche

7-8  Croiser pied droit devant pied gauche, pause

SIDE ROCK % TURN, FORWARD, HOLD, FULL TOE STRUTING

1-2 ~ Ecart pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit en pivotant ¥ de tour a droite
(3:00)

3-4  Avancer pied gauche, pause

5-6  En pivotant ¥ tour & gauche reculer pointe pied droit, reposer pied droit sur place (9:00)

7-8  En pivotant Y2 tour a gauche avancer pointe pied gauche, reposer pied gauche sur place (3:00

STEP FORWARD, TOUCH, BACK, KICK, STEP LOCK STEP BACKWARD, HOLD
1-2  Avancer pied droit, toucher pointe pied gauche derriére pied droit

3-4  Reculer pied gauche, petit coup de pied droit vers I’avant

5-6  Reculer pied droit, reculer pied gauche croisé devant pied droit

7-8  Reculer pied droit, pause

Y% TURN & POINT, %2 TURN, SWEEP, CROSS SHUFFLE, HOLD

1-2  En pivotant ¥ de tour a gauche écart pied gauche, toucher pointe pied droit c6té droit
(12 :00)

3-4  En pivotant % tour a droite assembler pied droit a coté du pied gauche, décrire un arc de
cercle avec le pied gauche vers I’avant (de gauche a droite) (6 :00)

5-6  Croiser pied gauche devant pied droit, écart pied droit

7-8  Croiser pied gauche devant pied droit, pause

Y2 TURN, ¥ TURN, CROSS, HOLD, SCISSOR STEP, HOLD

1-2  En pivotant ¥ de tour a gauche reculer pied droit (3 :00), en pivotant ¥ de tour a gauche
écart pied gauche (12 :00)

3-4  Croiser pied droit devant pied gauche, pause

5-6  Ecart pied gauche, glisser pied droit a cdté du pied gauche

7-8  Croiser pied gauche devant pied droit, pause

Restart : au 7°™ mur



VINE ¥ TURN, HOLD, STEP LOCK STEP FORWARD, HOLD

1-2  Ecart pied droit, croiser pied gauche derriére pied droit

3-4  En pivotant ¥ de tour a droite avancer pied droit, pause (3:00)

5-6  Avancer pied gauche, avancer pied droit croisé derriere pied gauche
7-8  Avancer pied gauche, pause

STEP % TURN, HEEL STRUT, STEP /2 TURN, HEEL STRUT

1-2  Avancer pied droit, pivoter % tour a gauche (poids du corps finit sur pied gauche) (9 :00)
3-4  Avancer talon droit, reposer pointe pied droit sur place

5-6  Avancer pied gauche, pivoter ¥ tour a droite (poids du corps finit sur pied droit) (3 :00)
7-8  Avancer talon gauche, reposer pointe pied gauche sur place

REPEAT

RESTART
Au 7°™ apres le compte 48

Danse enseignée le 11 Mars 2016
par CHALLENGE BOY des CRAZY DANCERS OF COUNTRY MUSIC



	7-8 Croiser pied droit devant pied gauche, pause
	SIDE POINT, TOUCH, SIDE STEP, HOLD, BEHIND SIDE CROSS, HOLD
	STEP FORWARD, TOUCH, BACK, KICK, STEP LOCK STEP BACKWARD, HOLD

